
◎持ち物（春～夏） 

◎持ち物には全てに名前の記入をお願いいたします。 

※危険物となり得る物（カミソリ・ハサミ・爪切り等の刃物、ひものついた服、ひもの

ついた靴、ガラス瓶の化粧水等）や、テレビ、充電式の家電製品（充電式の髭剃り、

携帯電話等）の持ち込みはできません。 

※物品をお持ちいただいた際には、必ず職員に声をかけてください。 

 

衣 類 数 量 

上着（トレーナー・ジャージ等動きやすい物） 

※パーカーは禁止 

７枚 

ズボン（ジャージ等） 

※ズボンのひもがある場合は抜いてください 

１０枚 

ズボン下（ひざ丈） １０枚 

肌着シャツ（春～夏：半袖） ５枚 

布パンツ（使用されている方のみ） 

◎リハビリパンツ・オムツ・パット等は当院で準備した

ものを使用していただいておりますので不要です。 

７枚 

はおりもの（薄手のカーディガン等） ３枚 

靴下（※くるぶし丈ではなく、名前の見えやすい色のもの） ５足 

パジャマ ３組 

フェイスタオル ３枚 

バスタオル ４～５枚 

衣装ケース ２個まで 

 

生 活 用 品 数 量 

コップ ※必ずプラスチック製で耐熱性のもの 

※ガラス・陶器等の割れる物は不可 

お茶用、うがい用 

２個 

歯ブラシ（入れ歯使用されている方は不要） １本 

歯磨き粉（入れ歯使用されている方は不要） １個 

髭剃り（男性の方、※乾電池式）※充電式不可 １個 

入れ歯（使用されている方のみ） 使用されているもの 

入れ歯ケース（※必ずプラスチック製） １個 

入れ歯洗浄剤（使用されている方のみ） １箱 

上履き（介護シューズ） 

※ひものついた靴やスリッパ等は不可 

１足 

 

◎シャンプー、ボディーソープ等は病棟内で共用の物を使っていただいております。 


